
 

 

 بسمه تعالي 
 رس د فرم طرح  

 بخش الف:  
 

 2آداب پزشکی  نام درس: اولنیمسال: 1405-1406سال تحصیلي:

 ندارد دروس پیشنیاز: پایه  نوع درس: آداب و اخلاق پزشکی  گروه آموزشي:

 16-14-یکشنبه روز و ساعت برگزاری کلاس: پایه  مرحله: پزشکی عمومی  رشته:

  دکتر مینا مبشر  مسئول درس: دانشکده پزشکی برگزاری: محل 

 
 

 بخش ب:

  کلی درس: هدف

 توسعه مهارت های نرم و   و بازاندیشی آشنایی با اصول رشد فردی، پایه تفکر

  



 

 

 

               :جبخش 

 )بر اساس سه حیطه اهداف آموزشی: شناختی، عاطفی، روان حرکتی( اختصاصی  اهداف     

 

   سی تدر روش روش ارزشیابی تکوینی   اختصاصی اهداف  )بارم بندی( عناوین 

 smallـ  PBLـ  TBL)سخنرانی، 

group   ـbase on model ) 

 تدریس  منابع فراگیر  تکالیف  ی آموزش لی وسا

  درصد  متد  درصد  متد 

 هیپا   یهامهارت

مؤلفه  و  تفکر:  ها 

گزاره    ی هاانواع 

 تفکر

 شناختی:

  ی آشنا بوده و بتواند استانداردها  یتفکر علم  یبا اصول کل-

 دهد. افتراق  گری کدیتفکر را از  

 

 نگرشی: 

کل- اصول  علم  یبا  باشد  یتفکر  داشته  بتواند    باور  و 

 افتراق دهد.  گری کدیتفکر را از   یاستانداردها

 مهارتی:

مرتبط با آن را بر   ی فکر یشده و مؤلفه ها  هی مطالب ارا-

 .تفکر نقد کند ی اساس استانداردها

  یآموزش یازهایعملکرد خود بتواند ن لیو تحل یاب ی ارز با -

 بهبود  یداده و برنامه مناسب برا  صیخود را تشخ

 .دی خود ارائه نما  یریادگی

 

 بحث گروهی - 100 با تکالیف

 caseبررسی -

 

 نتیپاورپو- 

 فیلم -

 شرکت در بحث-

مسائل  - به  پاسخ 

 طرح شده  

 و ارائه استاد دیاسلا-

 مقالات -

آموختگان - دانش  های  توانمندی  سند 

 دوره پزشکی عمومی 



 

 

 هیپا   یهامهارت

تفکر: 

  یهااستاندارد

 تفکر

 شناختی:

  ی آشنا بوده و بتواند استانداردها  یتفکر علم  یبا اصول کل-

 دهد. افتراق  گری کدیتفکر را از  

 

 نگرشی: 

کلبا  - علم  یاصول  باشد  یتفکر  داشته  بتواند    باور  و 

 افتراق دهد.  گری کدیتفکر را از   یاستانداردها

 مهارتی:

مرتبط با آن را بر   ی فکر یشده و مؤلفه ها  هی مطالب ارا-

 .تفکر نقد کند ی اساس استانداردها

  یآموزش یازهایعملکرد خود بتواند ن لیو تحل یاب ی ارز با -

 بهبود  یداده و برنامه مناسب برا  صیخود را تشخ

 .دی خود ارائه نما  یریادگی

 

 بحث گروهی - 100 با تکالیف

 caseبررسی -

 

 نتیپاورپو- 

 فیلم -

 شرکت در بحث-

مسائل  - به  پاسخ 

 طرح شده  

 و ارائه استاد دیاسلا-

 مقالات -

آموختگان - دانش  های  توانمندی  سند 

 دوره پزشکی عمومی 

رشد   هیاصول و پا

مهارت یفرد    :

و    یشیبازاند

 تأمل بر تجارب   

 شناختی:

  ی آشنا بوده و بتواند استانداردها  یتفکر علم  یبا اصول کل-

 دهد. افتراق  گری کدیتفکر را از  

تجارب    لیو کارکرد آن در تحل  یشیمراحل انجام بازاند -

 دهد  حی را توض

 نگرشی: 

کل- اصول  علم  یبا  باشد  یتفکر  داشته  بتواند    باور  و 

 افتراق دهد.  گری کدیتفکر را از   یاستانداردها

بر تجارب   یش یبه تأمل و بازاند  لیبا مسا یی ای در رو-

 ارتقاء عملکرد خود توجه نشان  یحاصل و تلاش برا

و به روز نگهداشتن دانش و   یرا ملزم به خودآموز خود

 .خود بداند ی مهارت ها

 مهارتی:

مرتبط با آن را بر   ی فکر یشده و مؤلفه ها  هی مطالب ارا-

 .تفکر نقد کند ی اساس استانداردها

  یآموزش یازهایعملکرد خود بتواند ن لیو تحل یاب ی ارز با -

 بهبود  یداده و برنامه مناسب برا  صیخود را تشخ

 .دی خود ارائه نما  یریادگی

 بحث گروهی - 100 با تکالیف

 caseبررسی -

 

 نتیپاورپو- 

 فیلم -

 شرکت در بحث-

مسائل  - به  پاسخ 

 طرح شده  

 و ارائه استاد دیاسلا-

 مقالات -

سند توانمندی های دانش آموختگان  -

 دوره پزشکی عمومی 



 

 

و   یفرد یرا در تجارب زندگ ی شیبازاند  یها وهیش -

 .ردیخود به کار گ  یحرفه ا

  یآموزش ی ازهای عملکرد خود بتواند ن  لیو تحل ی اب ی با ارز 

 بهبود  یداده و برنامه مناسب برا  صیخود را تشخ

 .دی خود ارائه نما  یریادگی

 

مهارت 

و    یشیبازاند

تجارب:   بر  تأمل 

 تیاهم

در    یشیبازاند

 ی استدلال اخلاق

 شناختی:

  ی آشنا بوده و بتواند استانداردها  یتفکر علم  یبا اصول کل-

 دهد. افتراق  گری کدیتفکر را از  

چالش    ل یو کارکرد آن در تحل  یشیبازاند مراحل انجام  -

 . دهد حیرا توض  های اخلاقی

 نگرشی: 

کل- اصول  علم  یبا  باشد  یتفکر  داشته  بتواند    باور  و 

 افتراق دهد.  گری کدیتفکر را از   یاستانداردها

بر تجارب   یش یبه تأمل و بازاند  لیبا مسا یی ای در رو-

توجه  خود اخلاقی ارتقاء عملکرد  یحاصل و تلاش برا

و به روز نگهداشتن   یرا ملزم به خودآموز خود  نشان

 .خود بداندحرفه ای   یدانش و مهارت ها

 مهارتی:

مرتبط با آن را بر   ی فکر یشده و مؤلفه ها  هی مطالب ارا-

 .تفکر نقد کند ی اساس استانداردها

  یآموزش یازهایعملکرد خود بتواند ن لیو تحل یاب ی ارز با -

 بهبود  یداده و برنامه مناسب برا  صیخود را تشخ

 .دی خود ارائه نما  یریادگی

را در  برای استدلال اخلاقی  ی شیبازاند  یها وهیش -

 . ردیخود به کار گ ی و حرفه ا یفرد ی تجارب زندگ

خود بتواند  حرفه ای عملکرد  لیو تحل یاب ی با ارز-

داده و برنامه مناسب   صیخود را تشخ ی آموزش ی ازهاین 

 . دیخود ارائه نما   و استدلال اخلاقی  ی ریادگی  بهبود  یبرا

 

 بحث گروهی - 100 با تکالیف

 caseبررسی -

 

 نتیپاورپو- 

 فیلم -

 شرکت در بحث-

مسائل  - به  پاسخ 

 طرح شده  

 و ارائه استاد دیاسلا-

 مقالات -

سند توانمندی های دانش آموختگان  -

 دوره پزشکی عمومی 



 

 

 هیپااصول  

طب:    یریادگی

  یهامهارت

 مطالعه

 شناختی:

پا   - ر   یریادگی   هی با اصول  برنامه  و  برا  یزیطب    ی موثر 

 .عمل به آن آشنا باشد

 نگرشی: 

 لیموثر از قب یزیو برنامه ر  ی اصول هدف گذار-

و مطالعه را در   یریادگی  ند یفرا تی ری زمان مد ت یر یمد

 . دینما   ت یخود رعا  یآموزش یها تیفعال میتنظ

 هارتی:م

نیازهای    - بتواند  خود  عملکرد  تحلیل  و  ارزیابی  با 

آموزشی خود را تشخیص داده و برنامه مناسب برای  

 . بهبود یادگیری خود ارائه نماید

 بحث گروهی - 100 با تکالیف

 caseبررسی -

 

 نتیپاورپو- 

 فیلم -

 شرکت در بحث-

مسائل  - به  پاسخ 

 طرح شده  

 و ارائه استاد دیاسلا-

 مقالات -

سند توانمندی های دانش آموختگان  -

 دوره پزشکی عمومی 

رشد   هیاصول و پا

مدیفرد   ت یری:  

  ی نیبال  یریادگی

طر برنامه    قیاز 

 ی زیر

 شناختی:

پا   - ر   یریادگی   هی با اصول  برنامه  و  برا  یزیطب    ی موثر 

 .عمل به آن آشنا باشد

 نگرشی: 

 لیموثر از قب یزیو برنامه ر  ی اصول هدف گذار-

و مطالعه را در   یریادگی  ند یفرا تی ری زمان مد ت یر یمد

 . دینما   ت یخود رعا  یآموزش یها تیفعال میتنظ

 هارتی:م

نیازهای    - بتواند  خود  عملکرد  تحلیل  و  ارزیابی  با 

آموزشی خود را تشخیص داده و برنامه مناسب برای  

 . بهبود یادگیری خود ارائه نماید

 بحث گروهی - 100 تکالیفبا 

 caseبررسی -

 

 نتیپاورپو- 

 فیلم -

 شرکت در بحث-

مسائل  - به  پاسخ 

 طرح شده  

 و ارائه استاد دیاسلا-

 مقالات -

سند توانمندی های دانش آموختگان  -

 دوره پزشکی عمومی 

  یهامهارت

ب  نیارتباط 

و  یفرد اصول   :

 یساز  میت  یمبان

 یمیو کار ت

 شناختی:

  یحل تعارض و همدل  یها  کیتکن  یمیکارت  یبا اصول کل-
 . آشنا باشد

 نگرشی: 

فعال  - انجام  و کارها  تیبه  نشان    یعلاقمند  یمیت  یها 
 .دهد

 مهارتی:

 بحث گروهی - 100 با تکالیف

 caseبررسی -

 

 نتیپاورپو- 

 فیلم -

 شرکت در بحث-

مسائل  - به  پاسخ 

 طرح شده  

 و ارائه استاد دیاسلا-

 مقالات -

سند توانمندی های دانش آموختگان  -

 دوره پزشکی عمومی 



 

 

عضو- عنوان  به  ت  ی بتواند  سا   میاز  کار    انیدانشجو   ر یبا 
 موثر داشته باشد.  یانجام دهد و همکار یگروه

  یهامهارت

ب  نیارتباط 

روشیفرد   ی ها: 

 حل تعارض

 شناختی:

حل تعارض و   یها کیتکن یمیکارت ی ا اصول کل-

 .آشنا باشد یهمدل

تجارب   لیو کارکرد آن در تحل یشیانجام بازاند  مراحل-

 . دهد حی را توض

 نگرشی: 

نشان   یعلاقمند یمیت ی ها و کارها تیبه انجام فعال-

 .دهد

و   ری نقد پذ  یگروه رفتار یاعضا ی برخورد با انتقادها در-

 نشان دهد  یمنطق

 مهارتی:

کار   ان ی دانشجو ر یبا سا  میاز ت یبتواند به عنوان عضو-

 .موثر داشته باشد یانجام دهد و همکار یگروه

 .کند دایراه حل پ یتعارضات بین فرد ی برا-

مرتبط با آن را بر   ی فکر یشده و مؤلفه ها  هی ارا مطالب-

 .تفکر نقد کند ی اساس استانداردها

  یآموزش یازهایعملکرد خود بتواند ن لیو تحل یاب ی ارز با -

 بهبود  یداده و برنامه مناسب برا  صیخود را تشخ

 د ی خود ارائه نما  یریادگی

 بحث گروهی - 100 با تکالیف

 caseبررسی -

 

 نتیپاورپو- 

 فیلم -

 شرکت در بحث-

مسائل  - به  پاسخ 

 طرح شده  

 و ارائه استاد دیاسلا-

 مقالات -

سند توانمندی های دانش آموختگان  -

 دوره پزشکی عمومی 

  یهامهارت

ب  نیارتباط 

و  یفرد اخلاق    :

 حل تعارض

 شناختی:

حل تعارض  اخلاقی  یها کیتکن یمیکارت ی ا اصول کل-

 .آشنا باشد یو همدل

تجارب   لیو کارکرد آن در تحل یشیانجام بازاند  مراحل-

 .دهد ح یرا توضغیر اخلاقی 

 نگرشی: 

نشان   یعلاقمند یمیت ی ها و کارها تیبه انجام فعال-

 .دهد

اخلاقی،   یگروه رفتار یاعضا ی برخورد با انتقادها در-

 نشان دهد   یو منطق ری نقد پذ

 مهارتی:

 بحث گروهی - 100 با تکالیف

 caseبررسی -

 

 نتیپاورپو- 

 فیلم -

 شرکت در بحث-

مسائل  - به  پاسخ 

 طرح شده  

 و ارائه استاد دیاسلا-

 مقالات -

سند توانمندی های دانش آموختگان  -

 دوره پزشکی عمومی 



 

 

کار   ان ی دانشجو ر یبا سا  میاز ت یبتواند به عنوان عضو-

  مبتنی بر اعتماد موثر یانجام دهد و همکار یگروه

 .داشته باشد

 .کند دایپ اخلاقی راه حل  یتعارضات بین فرد ی برا-

خود بتواند  حرفه ای عملکرد  لیو تحل یاب ی ارز با -

در خصوص تحلیل اخلاقی  خود را  ی آموزش ی ازهاین 

 بهبود  یداده و برنامه مناسب برا صیتشخ

 . دیارائه نما جهت حل اخلاقی تعارضات خود   یریادگی

 

 ارزشیابي نهایي:   •

 ( حل مسئله و  در کلاس و بحث های گروهي شرکت) ارزشیابي تکویني

 


